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RESUMEN

“Hacia una nueva cultura del agua. Parte 
2” es la segunda unidad didáctica (UD) 
desarrollada dentro del material educativo 
del Museo del Agua de la Universidad de 
O’Higgins, y por tanto, mantiene como ob-
jetivo promover en niños/as, jóvenes y sus 
familias, conciencia y valorización de las 
múltiples dimensiones del agua. 

En este contexto, la presente UD contem-
pla contenidos alineados con el currículum 
nacional, donde se destacan elementos 
descriptivos del agua, reflexiones sobre 
nuestra relación con ella, e identificación 
de problemáticas y posibles soluciones en 
torno a la misma,  generando así un enten-
dimiento transdisciplinario del agua como 
un elemento de vida.   

En esta UD se profundizará el rol del Agua 
y la valoración de los ecosistemas acuáticos, 
y específicamente, conocer y comprender 
cómo el agua incide en la formación de vida 
y en los fenotipos de la biodiversidad de 
ecosistemas. También se invita a reflexionar 

sobre el deterioro de ecosistemas acuáticos, 
tal de fortalecer el rol cívico del estudiantado 
en la concientización de las personas para 
el cuidado y valoración del medioambiente.

Para alcanzar lo anterior, la UD contempla una 
secuencia didáctica desarrolladas en 4 fases, 
las cuales presentan objetivos específicos 
que en su conjunto permiten desarrollar el 
propósito general de la UD; Exploración, 
donde se identifican conocimientos previos 
de los/as estudiantes; Introducción a nue-
vos puntos de vista, donde se presentan 
nuevos conceptos; Sistematización, donde 
se estructuran los nuevos aprendizajes; 
y por último, Generalización, donde se 
desarrollan de manera práctica los nuevos 
puntos de vista. 



UNIDAD DIDÁCTICA  |  Hacia una nueva cultura del agua · Parte 2

1. Introducción

2. Planificación

3. Desarrollo Unidad Didáctica 

3.1 Exploración

3.2 Introducción a nuevos conocimientos

3.3 Sistematización

3.4 Generalización

4. Reflexiones finales sobre Unidad Didáctica 

5. ¡Queremos conocer tu opinión!

6. Referencias bibliográficas 

4

6

10

15

19

24

30

38

39

40

ÍNDICE



4

UNIDAD DIDÁCTICA  |  Hacia una nueva cultura del agua · Parte 2

1. Introducción

El agua es uno de los compuestos más 
importantes presentes en la Tierra. Desde 
hace miles de millones de años ha permitido 
el desarrollo de vida en el planeta y hasta el 
día de hoy, hace de éste, un lugar habitable 
para una gran diversidad de especies, entre 
las que también se sitúa a la humanidad. 
Esta relación entre el agua y la vida, abarca 
desde los primeros organismos unicelulares 
hasta los complejos ecosistemas donde se 
sitúan y relacionan múltiples especies de 
seres vivos, haciendo de la biodiversidad 
un elemento estrechamente vinculado con 
el agua (Naciones Unidas, s.f.).

Sin embargo, se debe reconocer que esta 
relación es bidireccional, ya que la biodi-
versidad sustenta al agua al participar del 
ciclo de nutrientes en el suelo y las plantas, 
controlando la calidad de ésta y siendo parte 

de los procesos que permiten al agua com-
pletar su ciclo. Así mismo, el agua sustenta 
la biodiversidad, ya que sin suficiente agua, 
las especies sufren estrés, lo que en última 
instancia provoca la pérdida de biodiver-
sidad (Programa de las Naciones Unidas 
para el Medio Ambiente, 2007). Por tanto, 
cualquier impacto en una de estas partes, 
tendrá repercusiones en la otra. 

En la actualidad, factores como el cambio 
climático, el aumento de eventos extremos 
(como sequías prolongadas o lluvias intensas) 
y la acelerada extinción de especies (UNESCO, 
2020), han significado cambios perceptibles 
en el ciclo del agua, generando un retroce-
so en la biodiversidad de los ecosistemas. 
Considerando lo anterior,  como humanidad 
tenemos el desafío de conocer, entender y 
adaptarnos a los escenarios de cambios.
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Comprendiendo la gravedad de la crisis 
climática se vuelve necesario cambiar la 
forma en que se percibe estos elementos 
y su interacción, y así transitar hacia una 
nueva cultura que proteja la naturaleza en 
su conjunto. Es frente a esto, que la siguiente 
unidad didáctica se desarrolla bajo un enfoque 
que considera el agua como un elemento 
conectado con otros dentro del ecosistema, 
como la biodiversidad, y es dependiente de 
ella y a la vez que la biodiversidad depende 
del agua. Es así como estos elementos son 
esenciales para el funcionamiento de los 
ecosistemas, y en consecuencia, para la vida 
y actividades de las personas.

Este documento tiene como propósito con-
tribuir al proceso de reformular la manera en 
que se percibe, se utiliza y se educa sobre el 
agua, haciendo énfasis en este último punto. 

Como parte de la estructura y contenido de 
la unidad didáctica, se considera el desarrollo 
de distintas actividades cuyo foco general 
es vincular a la comunidad educativa con el 
agua, a través de actividades que permitan 
reconocer, entender y reflexionar en torno 
a la relación agua y vida. Las actividades 
contemplan cuatro fases generales corres-
pondientes a “Exploración”, “Introducción a 
nuevos puntos de vista”, “Sistematización” 
y “Generalización”, las que si bien detallan 
actividades específicas, también se disponen 
a ser modificadas y trabajadas conforme a 
los tiempos y características del contexto 
en la que se desarrollen.
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2. Planificación

En la tabla 1 se presentan los objetivos de la UD, el nivel (sugerido) para el cual se ha 
pensado su implementación y los materiales necesarios. En la tabla 2, se incorpora 
la alineación curricular de la presente unidad didáctica. Específicamente, se muestran 
los objetivos de aprendizaje (OA), las habilidades y las actitudes, tanto para ciencias 
sociales como para ciencias naturales, indicando además el nivel y la unidad asociada 
a cada contenido.

Tabla 1. Planificación de la UD

Hacia una nueva cultura del agua. Parte 2

Objetivo general Desarrollar estrategias de cuidado y valoración del agua a partir 
del análisis de la importancia del agua para el desarrollo de la 
vida en los ecosistemas. 

Objetivos específicos Identificar conceptos y procesos donde se involucre al agua 
como compuesto vital para el desarrollo de la vida.		
		
Desarrollar actitudes favorables a la protección del medio 
ambiente, en particular del agua, demostrando conciencia 
de la importancia para la vida en el planeta y una actitud 
propositiva ante la necesidad de lograr un desarrollo sus-
tentable. 
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Hacia una nueva cultura del agua. Parte 2

Nivel 5to - 6to básico

Materiales Block para dibujar
Lápices de colores
Plumones
Vasos 
Témperas o colorantes
Papel absorbente

Tabla 2. Planificación según Curriculum Nacional

Currículum nacional

Ciencias 
naturales

Nivel 5to básico

Unidad Unidad 1: El agua y los Océanos

Objetivo de 
aprendizaje 
(OA)

OA 13
Analizar y describir las características de los océanos y lagos: 
variación de temperatura, luminosidad y presión en relación con 
la profundidad; diversidad de flora y fauna; movimiento de las 
aguas, como olas, mareas, corrientes (El Niño y Humboldt).

OA 14
Investigar y explicar efectos positivos y negativos de la actividad 
humana en los océanos, lagos, ríos, glaciares, entre otros, propo-
niendo acciones de protección de las reservas hídricas en Chile y 
comunicando sus resultados.

Nivel 6to básico

Unidad Unidad 1: Los seres vivos y el suelo en que habitan
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Currículum nacional

Ciencias 
naturales

Objetivo de 
aprendizaje 
(OA)

OA 02
Representar, por medio de modelos, la transferencia de energía y 
materia desde los organismos fotosintéticos a otros seres vivos por 
medio de cadenas y redes alimentarias en diferentes ecosistemas.

OA 16
Describir las características de las capas de la Tierra (atmósfera, 
litósfera e hidrósfera) que posibilitan el desarrollo de la vida y 
proveen recursos para el ser humano, y proponer medidas de 
protección de dichas capas.

Objetivo de 
aprendizaje 
transversal 
(OAT)

OAT G
Reconocer la importancia del entorno natural y sus recursos, y 
manifestar conductas de cuidado y uso eficiente de los recursos 
naturales y energéticos en favor del desarrollo sustentable y la 
protección del ambiente.

OAT H
Demostrar valoración e interés por los aportes de hombres y 
mujeres al conocimiento científico y reconocer que desde siempre 
los seres humanos han intentado comprender el mundo.

Ciencias
sociales

Nivel 5to básico

Unidad Unidad 1: La diversidad geográfica de Chile

Objetivo de 
aprendizaje 
(OA)

OA 09
Caracterizar las grandes zonas de Chile y sus paisajes (Norte 
Grande, Norte Chico, Zona Central, Zona Sur y Zona Austral), 
considerando ubicación, clima (temperatura y precipitaciones), 
relieve, hidrografía, población y recursos naturales, entre otros.
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Currículum nacional

Ciencias 
sociales

Unidad Unidad 4: Los derechos de las personas, el Estado
y las actitudes cívicas.

Objetivo de 
aprendizaje 
(OA)

OA 18
Diseñar y participar en un proyecto que solucione un problema 
de la comunidad escolar, considerando temas como voluntariado, 
gasto excesivo de agua y electricidad en la escuela, y cuidado 
del medioambiente, entre otros, y ateniéndose a un plan y a un 
presupuesto.

Objetivo de 
aprendizaje 
transversal 
(OAT)

OAT H
Desarrollar actitudes favorables a la protección del medio am-
biente, demostrando conciencia de su importancia para la vida en 
el planeta y una actitud propositiva ante la necesidad de lograr 
un desarrollo sustentable.
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3. Desarrollo unidad didáctica

La unidad didáctica (UD) “Hacia una nue-
va cultura del agua. Parte 2” considera la 
enseñanza y aprendizaje de conceptos y 
el desarrollo de habilidades y actitudes 
necesarias para fomentar la valorización 
del agua. Se espera que con la implemen-
tación de la UD, la comunidad educativa 
se permita generar diversas estrategias 
de cuidado del agua a partir del análisis 
territorial, dando énfasis a la importancia 
del agua para el desarrollo de la vida. Para 
esto, se ha considerado en el diseño un en-
foque transdisciplinar, destacando las áreas 
de ciencias naturales y ciencias sociales 
en pos de una experiencia de Educación 
Ambiental Ecocentrista (Molina-Motos, 
2019), en donde se comprenda al ciclo del 
agua como un sistema complejo del que 
somos parte y con el que interactuamos a 
través de nuestra relación con el entorno.

Para acompañar el aprendizaje profundo del 
estudiantado, las actividades de la UD inten-
cionan el desarrollo de las 6C planteadas por 
Fullan (2021), especialmente fortaleciendo 

la Ciudadanía, la Colaboración y el Pensa-
miento Crítico. La Ciudadanía se presenta 
de forma transversal en cada actividad, so-
bre todo en actividades que pretenden que 
cada estudiante comprenda la relevancia de 
los ecosistemas y finalice la UD generando 
instancias de difusión para que las personas 
que le rodean se sumen al desafío del cui-
dado y valoración del agua. La Colaboración 
se modela por el trabajo en equipo realizado 
por agüita y ranita (personajes que acompa-
ñarán al estudiantado durante el desarrollo 
de la UD), además, se sugiere la constante 
colaboración entre estudiantes. Para orientar 
la colaboración y la importancia de los roles 
al interior de un equipo de trabajo se presen-
ta una tabla descriptiva de roles basada en 
Tejeredes (Figueroa, 2016) y se promueven 
instancias de autoevaluación respecto a estos 
roles durante la UD. El Pensamiento Crítico se 
moviliza en las y los estudiantes cuando les 
invitamos a cuestionar sus saberes, analizar 
las condiciones del agua para la vida de los 
organismos, reflexionar en torno al deterioro de 
ecosistemas acuáticos y plantear soluciones. 
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Por otra parte, se abordarán diferentes 
tipos de alfabetización científica, desde 
la alfabetización científica de tipo práctica 
hasta la alfabetización científica de tipo 
cívica (Singh y Singh, 2016), alcanzando 
así una alfabetización científica más crítica 
(Guerrero, González-Weil y Bravo, 2020), 
en donde el desarrollo del pensamiento 
crítico se establece a partir del análisis de 
problemáticas territoriales.

A medida que se avanza en la UD, se utiliza 
la indagación científica como un proceso 
para la enseñanza de las ciencias, parti-
cularmente al propiciar la generación de 
preguntas investigables por parte de las y 
los estudiantes. Durante la experiencia de 
enseñanza-aprendizaje, este proceso centra 
la participación del estudiantado, donde si 
bien el tema puede ser propuesto por el o la 
docente, se permite examinar las ideas de las 
y los estudiantes, particularmente formulan-
do preguntas, observando y construyendo 
reflexiones a partir de esta experiencia (S. 
Nudelman, 2015). Por lo tanto, el enfoque 

indagatorio pone el foco en los intereses 
de las y los estudiantes, donde ellos y ellas 
se hacen protagonistas en la generación 
de su aprendizaje. Del mismo modo, es el 
o la docente quien motiva la participación 
del estudiantado guiando sus preguntas, 
observaciones, promoviendo el diálogo y 
facilitando las dinámicas relacionales dentro 
de la sala de clases (Cortez, 2018).

Al finalizar el cuadernillo, una de las estra-
tegias didácticas que se utiliza con el fin de 
sintetizar los aprendizajes de estudiantes y 
de fortalecer la autonomía junto con capa-
cidades para el aprendizaje profundo, es el 
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). 
Esta estrategia es conocida por comenzar 
con un problema situado - en este caso 
deterioro de ecosistemas - que capta la 
atención de las y los estudiantes para ser 
abordado desde diversas perspectivas y de 
forma interdisciplinaria (Larmer Mergendo-
llery Boss, 2015).  Un segundo motivo de 
escoger esta estrategia didáctica es por su 
naturaleza de promover que los problemas 
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utilizados para contextualizar la enseñanza 
sean demandas sociales emergentes (Balsa-
lobre y Herrada, 2018), y de esta forma, se 
diseña un cierre del cuadernillo que permite 
fortalecer el desarrollo de la Alfabetización 
científica crítica en el estudiantado.

Finalmente, todo el diseño didáctico que 
se presenta se fundamenta desde el Ciclo 
de Aprendizaje Constructivista (Jorba y 
Sanmartí, 1996). Este considera cuatro fases 
de manera secuencial: 1. Exploración, 2. 
Introducción de nuevos conceptos, 3. Siste-
matización, y 4. Generalización. (Imagen 1). 
Estas 4 fases constituyen la secuencia de la 
unidad didáctica (Sanmartí, 2002). Y, para 
cada una de ellas, se plantean objetivos, las 
respectivas actividades e indicaciones para 
el/la docente (Tabla 3).
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Imagen 1. Esquema de la secuencia de enseñanza aprendizaje de la unidad di-
dáctica. (Adaptada de Guerra, G., Alvarado, C., Zenteno-Mendoza, B. E., y Garritz, 
A., 2008 y Sanmartí, 2002).
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Tabla 3. Resumen desglose secuencia didáctica

Etapa de la secuencia Objetivo Actividad

Exploración Reconocer los diferentes tipos de 
ecosistemas, identificando la co-
munidad de organismos vivos y el 
medio físico donde se relacionan. 

Actividad 1: ¡Miremos a nuestro 
alrededor!

Actividad 2: ¡Conversemos sobre 
los ecosistemas! 

Introducción a nuevos 
conocimientos

Identificar el rol del agua en los 
ecosistemas y cómo éste incide en 
la diversidad y formas de vida de 
los seres que les habitan.

Actividad 1: Noticia ecosistémica

Actividad 2: El agua y las formas 
de vida

Sistematización Reflexionar en torno al rol del 
agua en los ecosistemas, parti-
cularmente cómo permite la ge-
neración de vida.

Actividad 1: El viaje de Agüita al 
interior de las plantas

Actividad 2: Sin agua no hay vida

Actividad 3: ¡Cada gota cuenta!

Generalización Diseñar una experiencia de in-
dagación para profundizar en las 
temáticas abordadas y preparar 
una difusión concientizadora so-
bre la importancia del agua en el 
desarrollo de la vida.

Actividad 1: ¡Aprendiendo más de 
los ecosistemas!

Actividad 2: Preguntándonos ayu-
damos a los ecosistemas

Actividad 3: ¡Compartiendo saberes 
del agua!
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Objetivo: Reconocer los diferentes tipos de 
ecosistemas, identificando la comunidad de 
organismos vivos y el medio físico donde 
se relacionan. 	

Actividad 1: Miremos a nuestro alrededor!

Indicación docente: Organicen una salida a 
terreno, donde puedan observar un ecosiste-
ma en particular. Para guiar la conversación, 
llevar las preguntas que se presentan en la 
guía de estudiantes de forma impresa o digi-
tal. Además se sugiere llevar instrumentos 
que permitan extender nuestros sentidos 
como binoculares, lupas, entre otros. 

Para organizar el trabajo, pueden hacer  
grupos pequeños para que conversen sobre 
lo observado, realizando un listado/dibujo 
de las especies (vegetales y animales) que 
observen durante la salida.

En el caso que no tengan la posibilidad de 
salir del establecimiento, se sugiere realizar 
la actividad con las imágenes propuestas 
(Actividad 1.2.).

3.1 Exploración

Durante esta fase, la idea clave es que los y 
las estudiantes puedan comenzar a recono-
cer su entorno para introducir los conceptos 

de biodiversidad y ecosistemas, para luego 
abordar la relación del agua con generación 
y diversidad de la vida. 
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Referencia al cuadernillo del estudiante
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Sugerencia docente: Para poder abordar 
esta pregunta se sugiere revisar los siguien-
tes videos, los cuales explican los tipos de 
ecosistemas presentes en Chile. 

Ecosistema norte grande - 
Explicado para niños: Planeta Darwin

Ecosistema zona central - 
Explicado para niños: Planeta Darwin

Ecosistema zona austral - 
Explicado para niños: Planeta Darwin

Ecosistema marino - 
Explicado para niños: Planeta Darwin

https://www.youtube.com/watch?v=cmohjFBSk0s&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=cmohjFBSk0s&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=MJy7RSJlnKU&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=MJy7RSJlnKU&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=8-3HjW6B4qs&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=8-3HjW6B4qs&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=XN8OlfVG7Tg&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=XN8OlfVG7Tg&ab_channel=CNTVInfantil
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Actividad 2: ¡Conversemos sobre los 
ecosistemas!

Indicación docente: Para esta actividad se 
sugiere intercambiar las respuestas entre 
todo el curso. Para propiciar la discusión se 
propone la observación del siguiente video, 
donde se destacan las preguntas planteadas. 
Este video permitirá que los/as estudiantes 
puedan conocer las opiniones y reflexiones 
de otros/as niños y niñas:           Ecosistemas  
- Bichitos Invisibles T2. Luego de la reflexión 
generada, se sugiere que se establezca una 
definición en común para la pregunta ¿Qué 
es un ecosistema?, la cual se utilizará en la 
siguiente fase.

Indicación docente: Para esta actividad, se 
sugiere que los/as estudiantes tomen en 
consideración las observaciones realizadas 
en la salida a terreno. También pueden 
considerar recuerdos de visitas que ellos/
as hayan realizado, o tomar referencias de 
otras imágenes de ecosistemas que ellos 
quieran dibujar. 

Finalmente, en el caso que se requiera pro-
fundizar en la definición de ecosistemas, se 
sugiere revisar el siguiente video 

Ecosistemas | Planeta Darwin | Ciencias 
naturales 4º básico

https://www.youtube.com/watch?v=QWxEYoFr2jM&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=QWxEYoFr2jM&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=Fd-XYHYpjEM&ab_channel=CNTVInfantil
https://www.youtube.com/watch?v=Fd-XYHYpjEM&ab_channel=CNTVInfantil
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3.2 Introducción a nuevos 
conocimientos 

Objetivo: Identificar el rol del agua en los 
ecosistemas y cómo éste incide en la di-
versidad y formas de vida de los seres que 
les habitan.

Actividad 1: Noticia ecosistémica

Indicación docente: Para esta actividad se 
recomienda que posterior a la lectura de la 
noticia entregada, se enfatice en temas como 
la diversidad de ecosistemas existentes y 
cómo en Chile se cuenta con un gran por-
centaje de ellos, por lo que existe la posibi-
lidad de que, inclusive durante el día a día, 
nos encontremos con más de algún tipo de 
ecosistema, lo que al ser mencionado busca 
llamar la atención de los/as estudiantes. 
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Sumado a esto, se debe recordar que el foco 
de la actividad es identificar el rol del agua 
dentro de los ecosistemas, para lo cual se 
dispone de dos preguntas para las/os estu-
diantes. En el caso de la primera pregunta 
la idea es visibilizar que el agua se puede 
presentar de distintas maneras, ya sea como 
lagos, ríos, nubes, napas, entre otras formas 
(externas) y que éstas pueden ser parte de 
ecosistemas con características diferentes. 
Seguido de esto, la pregunta dos apela a 
que se consideren diferencias intrínsecas 
(internas) de diversas fuentes de agua en los 
ecosistemas, como la salinidad, pH, turbie-
dad etc, para posteriormente lograr dialogar 
sobre la relación entre las características de 
las fuentes agua y la biodiversidad que se 
desarrolla según éstas.

Para abordar la primera pregunta, específi-
camente para conocer los diversos tipos de 
ecosistemas se sugiere ingresar al siguiente 
enlace, donde podrán conocer la tipología 
global de ecosistemas. Indicación docente: Finalmente, se plantean 

estas dos preguntas de reflexión para poder 
realizar un cierre, y así llegar a definiciones 

comunes sobre los conceptos de ecosistema 
y la importancia del agua en ellos.

https://www.iucnrle.org/es/tipologia-global-ecosistemas
https://www.iucnrle.org/es/tipologia-global-ecosistemas
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Referencia al cuadernillo del estudiante. Actividad 2: El agua y las formas de vida
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Referencia al cuadernillo del estudiante
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Actividad 2: El agua y las formas de vida   

Indicación docente: El sentido de este 
apartado es evidenciar el efecto de las 
diferencias en la disponibilidad de agua 
(ausencia o presencia), y cómo esto genera 
cambios en las características y en el desa-
rrollo en especies de flora y fauna. Para esto 
se presentan como ejemplo la rana grande 
chilena y el cactus, pero se recomienda 
tener algunos otros ejemplos con los que 
ilustrar el ejercicio o bien solicitar ejemplos 
a los estudiantes.

Indicación docente: Finalmente, se plantean 
dos preguntas para poder realizar un cierre, 
y así llegar a una reflexión común sobre la 
importancia del agua para el desarrollo de 
la flora y fauna.
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3.3 Sistematización

Objetivo: Reflexionar en torno al rol del 
agua en los ecosistemas, particularmente 
cómo permite la generación de vida.

Actividad 1: El viaje de Agüita al interior 
de las plantas
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Indicación docente: Considere tener previa-
mente los materiales que necesitarán para la 
actividad. Se sugiere discutir en torno a las 
preguntas planteadas previo al desarrollo 
del experimento para recoger algunas ideas 
sobre la visión de los estudiantes en torno a 
cómo se relacionan las plantas con el agua. 
Genere grupos de trabajo, para que los/as 
estudiantes puedan discutir en torno a las 
actividades propuestas durante la fase. En 
esta actividad, es especialmente importante 
el énfasis que se pone en la relación entre 
el agua y la interacción que tiene con las 
plantas, y cómo puede ésta cambiar de 
acuerdo al ambiente y a la especie vegetal.
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Referencia al cuadernillo del estudiante. Actividad 2: Sin agua no hay vida
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Actividad 2: Sin agua no hay vida

Indicación docente: En esta actividad se 
espera que el estudiantado pueda conside-
rar otras problemáticas asociadas al agua 
como la contaminación, el aumento del nivel 
y temperatura del mar, acidificación de los 
océanos, entre otras. 

Si se considera necesario revisar el concepto 
de biodiversidad con los estudiantes, se 
puede utilizar como guía la la definición 
propuesta en la Guía de apoyo docente 
en Biodiversidad del Ministerio del Medio 
Ambiente https://mma.gob.cl/wp-content/
uploads/2018/08/Guia-biodiversidad-do-
centes_web.pdf

https://mma.gob.cl/wp-content/uploads/2018/08/Guia-biodiversidad-docentes_web.pdf
https://mma.gob.cl/wp-content/uploads/2018/08/Guia-biodiversidad-docentes_web.pdf
https://mma.gob.cl/wp-content/uploads/2018/08/Guia-biodiversidad-docentes_web.pdf
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Actividad 3: Cada gota cuenta

Indicación docente: Previo a la realización 
del ejercicio, se sugiere revisar con los y las 
estudiantes el siguiente video, en donde se 
muestra la explicación del ciclo hidrológico 
y sus fases.

Nombre del video: Agüita en el Ciclo sin fin
https: //www.youtube.com/watch?v=-
gI7O1NpOpds

Una vez realizado el cálculo, a través de las 
preguntas se sugiere guiar a los estudian-
tes para que puedan consolidar algunas 
de las reflexiones realizadas durante la 
unidad en esta última actividad de síntesis, 
y particularmente, reflexionar en torno a la 
importancia del agua para la vida. A través 
del ejercicio se puede abordar la interacción 
animales-agua haciendo uso de los reque-
rimientos hídricos de Ranita. En cuanto a la 
interacción vegetación-agua, esta puede 
ser abordada utilizando la transpiración 
de los ecosistemas y cómo esto sucede 
en la naturaleza (e.g. fotosíntesis), además 

de utilizar el segundo y tercer ecosistema 
de este ejercicio para reflexionar en torno 
al consumo de agua entre las diferentes 

especies vegetales, siendo en un caso una 
nativa y otro una exótica.

https://www.youtube.com/watch?v=gI7O1NpOpds
https://www.youtube.com/watch?v=gI7O1NpOpds
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En caso de contar con computadores, y para 
realizar el balance hídrico de otros lugares 
de Chile, pueden utilizar la siguiente plata-
forma:  https://camels.cr2.cl/ En ella podrán 
encontrar datos anuales de precipitación, 
evapotranspiración y escorrentía para dife-
rentes cuencas del país hasta el año 2019.

https://camels.cr2.cl/
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3.4 Generalización

Objetivo: Diseñar una experiencia de in-
dagación para profundizar en las temáticas 
abordadas y preparar una difusión concien-
tizadora sobre la importancia del agua en 
el desarrollo de la vida.

Actividad 1: ¡Aprendiendo más de 
los ecosistemas!

Indicación docente: Como esta fase del ciclo 
de indagación pretende aplicar los aprendi-
zajes en situaciones reales y concretas, te 
invitamos a utilizar los temas abordados en 
las fases anteriores en un proyecto para que 
el estudiantado profundice en los saberes 
adquiridos y generen una campaña para 
concientizar a las personas de su entorno 
sobre ¿qué importancia tiene el agua en el 
desarrollo de la vida? y ¿cómo podemos 
preservar los ecosistemas acuáticos? 

Identificar 
sistemas 
acuáticos

Formar
equipos de 

trabajo

Profundización
bibliográfica

Generación de 
propuestas de 

difusión

Diseño
del producto

Compartir
saberes Autoevaluación

La siguiente actividad es un ajuste del Apren-
dizaje Basado en Proyectos y te sugerimos la 

siguiente estructura (ajustado de Currículum 
Nacional, 2020):
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Para presentar Temas a abordar, sugerimos 
invitar a estudiantes a buscar en sus apuntes 
y conversar al interior de los equipos sobre 
las ideas que recuerdan y los temas que les 
llamaron la atención. Luego de que cada 
grupo comparta algunas ideas, se puede 
conversar a nivel grupo-curso para retro-
alimentar formativamente sobre los temas 
que se han intencionado a lo largo de la UD.

Indicación docente: Las imágenes que se 
utilizan pertenecen a la región de O‘Higgins. 
Te sugerimos presentar en clases imágenes 
del territorio de su comunidad educativa o 
región, o utilizar fotografías obtenidas en 
la actividad ¡Miremos nuestro alrededor! 
de la fase 1.

Para complementar se presentan más ejem-
plos de noticias que inviten a reflexionar sobre 
las causas y consecuencias del deterioro de 
los ecosistemas.

Rancagua: https://www.elmostrador.cl/destaca-
do/2021/01/14/region-de-ohiggins-la-nueva-zo-
na-de-sacrificio/

Cachapoal: https: //www.diarioconstitucional.
cl/2021/07/05/cs-confirmo-sentencia-que-desesti-
mo-recurso-de-proteccion-fundado-en-danos-cau-
sados-al-ecosistema-de-la-ribera-del-rio-cachapoal/

Arsénico en río Coya: https://lanoticiaonline.cl/ambiental/
vecinos-de-coya-conocen-resultados-sobre-arseni-

co-en-red-de-agua-potable/

https://www.elmostrador.cl/destacado/2021/01/14/region-de-ohiggins-la-nueva-zona-de-sacrificio/
https://www.elmostrador.cl/destacado/2021/01/14/region-de-ohiggins-la-nueva-zona-de-sacrificio/
https://www.elmostrador.cl/destacado/2021/01/14/region-de-ohiggins-la-nueva-zona-de-sacrificio/
https://www.diarioconstitucional.cl/2021/07/05/cs-confirmo-sentencia-que-desestimo-recurso-de-proteccion-fundado-en-danos-causados-al-ecosistema-de-la-ribera-del-rio-cachapoal/
https://www.diarioconstitucional.cl/2021/07/05/cs-confirmo-sentencia-que-desestimo-recurso-de-proteccion-fundado-en-danos-causados-al-ecosistema-de-la-ribera-del-rio-cachapoal/
https://www.diarioconstitucional.cl/2021/07/05/cs-confirmo-sentencia-que-desestimo-recurso-de-proteccion-fundado-en-danos-causados-al-ecosistema-de-la-ribera-del-rio-cachapoal/
https://www.diarioconstitucional.cl/2021/07/05/cs-confirmo-sentencia-que-desestimo-recurso-de-proteccion-fundado-en-danos-causados-al-ecosistema-de-la-ribera-del-rio-cachapoal/
https://lanoticiaonline.cl/ambiental/vecinos-de-coya-conocen-resultados-sobre-arsenico-en-red-de-agua-potable/
https://lanoticiaonline.cl/ambiental/vecinos-de-coya-conocen-resultados-sobre-arsenico-en-red-de-agua-potable/
https://lanoticiaonline.cl/ambiental/vecinos-de-coya-conocen-resultados-sobre-arsenico-en-red-de-agua-potable/
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Referencia al cuadernillo del estudiante. TEJIENDO REDES
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Indicación docente: Para este momento 
es importante que se pueda gestionar en 
tu establecimiento el uso de la sala de 
computación para que estudiantes puedan 
investigar en mayor profundidad sobre los 
temas seleccionados y también en causas 
antrópicas y naturales que pueden ocasionar 
el deterioro de ecosistemas acuáticos de 
su alrededor. Para enriquecer los saberes 
y para que se puedan abordar todos los 
temas que surjan de los equipos, sugerimos 
intencionar el trabajo para que cada equipo 
tenga un tema diferente. De esta forma, 
las instancias de difusión serán de mayor 
interés entre pares.
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Indicación docente: Luego de haber indagado 
sobre las causas, invita a tus estudiantes a 
pensar en estrategias de concientización 
para abordar la pregunta ¿qué les gustaría 
realizar?
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Actividad 2: Preguntándonos 
ayudamos a los ecosistemas

Indicación docente: Considerando el desa-
rrollo de habilidades científicas intencionamos 
que se pueda fortalecer el proyecto incorpo-
rando que cada equipo practique y genere 
sus propias preguntas de investigación. A 
continuación, presentamos un esquema 
orientador sobre el tipo de investigación 
(basado en Bunge, 2000) con su propósito 
y ejemplos de pronombres interrogativos 
que facilitan su redacción. Para este proyecto 
es muy probable que estudiantes generen 
investigaciones con preguntas descriptivas 
y correlacionales dado que proponemos un 
proceso más bien bibliográfico. Sin embargo, 
la posibilidad de transformar los proyectos 
en investigaciones del tipo explicativa (ver 
Esquema 1. Tipos de investigación) sería una 
instancia para fortalecer otras capacidades 
del saber científico y posibilita la participación 
en instancias de difusión de ciencia escolar.



36

UNIDAD DIDÁCTICA  |  Hacia una nueva cultura del agua · Parte 2

Esquema 1. Tipos de investigación

DESCRIPTIVA

CORRELACIONAL

EXPLICATIVA

Entender el fenómeno de estudio. ¿Cómo es? ¿Qué es? ¿Cómo se compone? 
> Caracterizar.

¿Cómo afecta? ¿En qué incide? ¿Qué impacto? 
> Relación entre variables.

¿De qué manera? ¿Cómo?
> Comprender el fenómeno en profundidad.

Entender qué afecta a los compo-
nentes del fenómeno de estudio.

Entender cómo afectan las varia-
bles sobre el objeto de estudio.

Experimental > Grupo control.
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Actividad 3: ¡Compartiendo saberes 
del agua!

Indicación docente: Para fortalecer los 
aprendizajes de estudiantes, así como la 
colaboración, participación, comunicación e 
interés por aprender de sus pares, se propone 
un ejercicio de evaluación formativo que es 
la retroalimentación cruzada. Para esto se 
considera una adecuación de la escalera de 
retroalimentación de Wilson, especificando 
comentarios de valoración y ofrecer suge-
rencias. Puedes profundizar en esta herra-
mienta de retroalimentación revisando el 
siguiente enlace: https://webdelmaestrocmf.
com/portal/la-escalera-de-la-retroalimenta-
cion-como-herramienta-que-ayuda-a-cul-
tivar-una-cultura-de-la-valoracion/

Indicación docente: El conocimiento gene-
rado por los y las estudiantes es muy valioso 
para generar conciencia en el territorio. 
Desde la perspectiva de la Alfabetización 
Científica Crítica (Guerrero, González-Weil 
y Bravo, 2020) te invitamos a gestionar la 
difusión, no solo al interior de la comunidad 

educativa, sino también en los espacios de 
relaciones sociales aledañas como juntas 
de vecinos, CESFAM, plazas, entre otros 
espacios que hayas utilizado.

https://webdelmaestrocmf.com/portal/la-escalera-de-la-retroalimentacion-como-herramienta-que-ayuda-a-cultivar-una-cultura-de-la-valoracion/
https://webdelmaestrocmf.com/portal/la-escalera-de-la-retroalimentacion-como-herramienta-que-ayuda-a-cultivar-una-cultura-de-la-valoracion/
https://webdelmaestrocmf.com/portal/la-escalera-de-la-retroalimentacion-como-herramienta-que-ayuda-a-cultivar-una-cultura-de-la-valoracion/
https://webdelmaestrocmf.com/portal/la-escalera-de-la-retroalimentacion-como-herramienta-que-ayuda-a-cultivar-una-cultura-de-la-valoracion/
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4. Reflexiones finales 
sobre la Unidad Didáctica
En esta segunda parte de la Unidad Di-
dáctica (UD): Hacia una nueva cultura del 
Agua, continuamos con la necesidad de 
crear y difundir una nueva cultura del agua, 
la cual se encuentra situada en las comple-
jas problemáticas en torno al agua, desde 
diferentes áreas del conocimiento. 

Es así como en esta segunda parte, hemos 
integrado el estudio y comprensión sobre 
la importancia del agua en el desarrollo de 
la biodiversidad. Para esto, se ha incluido 
reflexiones sobre: ¿Cuál es la importancia 
del agua? ¿Qué ocurre cuando los eco-
sistemas no tienen suficiente agua? ¿Qué 
ocurre cuando la disponibilidad de agua en 
un ecosistema cambia? ¿Qué ocurre en los 
ecosistemas cuando el agua es contaminada 
o su disponibilidad cambia debido a la acción 
humana? Estas reflexiones, particularmente 
las últimas, nuevamente hacen que nos 
lleguemos a preguntar ¿son los humanos 
los dueños del agua en el planeta tierra?, y 

por tanto, ¿necesitamos una nueva cultura 
del agua?

Esperamos que esta UD sea una herramienta 
que permita aportar en la construcción de 
esta nueva cultura del agua, o al menos, a 
cuestionarnos la necesidad de comenzar a 
forjarla en todas las comunidades educativas 
donde llegue este material.

Finalmente, para cada fase de la secuencia 
didáctica, se ha propuesto más de una acti-
vidad, las cuales se pueden realizar todas de 
forma secuencial, o elegir una actividad por 
fase, sin modificar el sentido general de la 
unidad didáctica. Esto genera que el tiempo 
estimado de aplicación de la UD sea relativo 
y adaptable según la planificación de cada 
sesión y la selección de la(s) actividad(es) 
a desarrollar. 
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5. ¡Queremos conocer tu opinión!

Te invitamos a entregar tu opinión y/o cuestionamientos sobre la Unidad Didáctica “Hacia 
una nueva cultura del agua. Parte 2”. Para ello, ingresa al siguiente enlace o escanea el 
código QR.

https://forms.gle/WuuettA8gPsuLgXa8

https://forms.gle/WuuettA8gPsuLgXa8


40

UNIDAD DIDÁCTICA  |  Hacia una nueva cultura del agua · Parte 2

6. Referencias bibliográficas
- Balsalobre Aguilar, L., & Herrada Valverde, R. I. (2018). Aprendizaje basado en proyec-
tos en educación secundaria: el orientador como agente de cambio. Revista española de 
orientación y psicopedagogía.

- Cortez, M. (2018). Liderar para promover el aprendizaje profundo en los estudiantes: 
El desafío de los líderes educativos en el siglo XXI. Nota técnica, (4).

- Figueroa, Cristian (2016). Trabajo en Red y Sistemas de Articulación Colaborativos. 
Madrid/Santiago: Tejeredes.

- Fullan, M., Quinn, J., McEachen, J., Gardner, M., & Drummy, M. (2021). Sumergirse en el 
aprendizaje profundo: Herramientas atractivas. Ediciones Morata.

- Guerrero, G., & Gonzalez, Corina & Bravo, P. (Enero de 2020). Hacia una alfabetización 
científica crítica: desafíos para la formación de científicos, científicas y docentes. Confe-
rencia: Hacia una alfabetización científica crítica: desafíos para la formación de científicos, 
científicas y docentes. Santiago, Chile.

- Jorba, J., & Sanmartí, N. (1996). Enseñar, aprender y evaluar: un proceso de regulación 
contínua: Propuestas didácticas para las áreas de Ciencias de la Naturaleza y Matemá-
ticas. Ministerio de Educación.

- Larmer, J., Mergendoller, J., & Boss, S. (2015). Setting the standard for project based 
learning. ASCD.

- Molina-Motos, D. (2019). Ecophilosophical principles for an ecocentric environmental 



41

UNIDAD DIDÁCTICA  |  Hacia una nueva cultura del agua · Parte 2

education. Education Sciences, 9(1), 37

- Naciones Unidas. (s.f.). Día Internacional de la Diversidad Biológica 22 de mayo. Naciones 
Unidas. https://www.un.org/es/events/biodiversityday/2013/

- Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNES-
CO) (2020). Informe mundial de las Naciones Unidas sobre el desarrollo de los recursos 
hídricos 2020: agua y cambio climático. UNESDOC. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pf0000373611 

- Sanmartí, N. (2002). Didáctica de las ciencias en la educación secundaria obligatoria. 
Síntesis Educación.

- Sbarbati Nudelman, N. (2015). Educación en ciencias basada en la indagación. Revista 
iberoamericana de ciencia, tecnología y sociedad, 10(28), 11-21.

- Singh, S., &. Singh, S. (2016). What is scientific literacy: A review paper. International 
journal of academic research and development, 1(2), 15-20.

- Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNES-
CO). (2020). Informe mundial de las Naciones Unidas sobre el desarrollo de los recursos 
hídricos 2020: agua y cambio climático. UNESDOC. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pf0000373611

- United Nations Environment Programme (UNEP). 2007. The fourth Global Environment 
Outlook. United Nations. https://www.unep.org/resources/global-environment-outlook-4

https://www.un.org/es/events/biodiversityday/2013/
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373611
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373611
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373611
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373611
https://www.unep.org/resources/global-environment-outlook-4


42

UNIDAD DIDÁCTICA  |  Hacia una nueva cultura del agua · Parte 2

Fase Exploración

- CNTV Infantil. (31 de julio 2022). Ecosistema norte grande- Explicado para niños: Planeta 
Darwin [Archivo de Vídeo]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=cmohjFBSk0s

- CNTV Infantil. (10 de julio 2022). Ecosistema zona central - Explicado para niños: Planeta 
Darwin [Archivo de Vídeo]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=MJy7RSJlnKU

- CNTV Infantil. (24 de julio 2022). Ecosistema zona austral - Explicado para niños: Planeta 
Darwin [Archivo de Vídeo]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=8-3HjW6B4qs

- CNTV Infantil. (12 de junio 2022). Ecosistema marino - Explicado para niños: Planeta 
Darwin [Archivo de Vídeo]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=XN8OlfVG7Tg

- CNTV Infantil. (30 de agosto 2022). Bichitos Invisibles T2 [Archivo de Vídeo]. Youtube. 
https://www.youtube.com/watch?v=QWxEYoFr2jM

- CNTV Infantil. (20 de mayo 2020). Ecosistemas Planeta Darwin Ciencias naturales 4° 
básico [Archivo de Vídeo]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=Fd-XYHYpjEM

Fase Introducción de nuevos conceptos

- Ministerio de Medio Ambiente (MMA). (2018). Anfibios de Chile, un desafío para la con-
servación. https://mma.gob.cl/wp-content/uploads/2018/08/Conservacion-de-Anfibios.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=cmohjFBSk0s
https://www.youtube.com/watch?v=MJy7RSJlnKU
https://www.youtube.com/watch?v=8-3HjW6B4qs
https://www.youtube.com/watch?v=XN8OlfVG7Tg
https://www.youtube.com/watch?v=QWxEYoFr2jM
https://www.youtube.com/watch?v=Fd-XYHYpjEM
https://mma.gob.cl/wp-content/uploads/2018/08/Conservacion-de-Anfibios.pdf


43

UNIDAD DIDÁCTICA  |  Hacia una nueva cultura del agua · Parte 2

- Red list of ecosystems (RLE). Tipología global de ecosistemas. https://www.iucnrle.org/
es/tipologia-global-ecosistemas

Fase Sistematización

- Museo del agua UOH. (14 de noviembre de 2022). El valor de una gota - Museo del 
Agua UOH [Archivo de video]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=qrN9F8pKEVk

- Dirección General de Aguas (DGA). (2017). Actualización del Balance Hídrico Nacional. 
https://snia.mop.gob.cl/sad/REH5796v1.pdf

- El Ovallino. (16 de mayo de 2022). Especialistas estiman que algunas especies podrían 
extinguirse Flora y fauna nativa en alto riesgo por efectos de la sequía. http://www.elo-
vallino.cl/provincia/flora-fauna-nativa-en-alto-riesgo-por-efectos-sequia

- Ministerio del Medio Ambiente. (2018). Guía de apoyo docente en Biodiversidad. https://
mma.gob.cl/wp-content/uploads/2018/08/Guia-biodiversidad-docentes_web.pdf

Fase Generalización 

- Bunge, M. (2000). La investigación científica: su estrategia y su filosofía. Siglo XXI.

- Canabal, C., & Margalef, L. (2017). La retroalimentación: la clave para una evaluación 
orientada al aprendizaje. Profesorado, Revista de curriculum y formación del profesorado, 

https://www.iucnrle.org/es/tipologia-global-ecosistemas
https://www.iucnrle.org/es/tipologia-global-ecosistemas
https://www.youtube.com/watch?v=qrN9F8pKEVk
https://snia.mop.gob.cl/sad/REH5796v1.pdf
http://www.elovallino.cl/provincia/flora-fauna-nativa-en-alto-riesgo-por-efectos-sequia
http://www.elovallino.cl/provincia/flora-fauna-nativa-en-alto-riesgo-por-efectos-sequia
https://mma.gob.cl/wp-content/uploads/2018/08/Guia-biodiversidad-docentes_web.pdf
https://mma.gob.cl/wp-content/uploads/2018/08/Guia-biodiversidad-docentes_web.pdf
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https://www.curriculumnacional.cl/portal/ABP/Recursos/Orientaciones/139377:Estandares-de-oro-del-Aprendizaje-Basado-en-Proyectos-ABP-Diseno-de-los-proyectos
https://www.curriculumnacional.cl/portal/ABP/Recursos/Orientaciones/139377:Estandares-de-oro-del-Aprendizaje-Basado-en-Proyectos-ABP-Diseno-de-los-proyectos
https://www.curriculumnacional.cl/portal/ABP/Recursos/Orientaciones/139377:Estandares-de-oro-del-Aprendizaje-Basado-en-Proyectos-ABP-Diseno-de-los-proyectos
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